Notificagao de Cumprimento da Sentencga

Processo n.? 1234/2026 — Alteracdo da Regulacdo das Responsabilidades Parentais — Menor
de 8 anos

Autor / Requerente: Maria da Conceicao Silva, NIF 219 876 543, residente em Rua da Palma, 45, 1150-231
Lisboa

Réu / Requerido: José Anténio Pereira, NIF 123456 789, residente em Avenida da Reptblica, 12-2.2 Dto,
4200-124 Porto

Juiz: Juiz de Direito da Vara da Familia e dos Menores da Comarca de Lisboa

Lisboa, 15 de fevereiro de 2026

I. Fundamentagao

Nos termos da sentenca proferida pelo Juizo da Vara da Familia e dos Menores da Comarca de Lisboa, em 10
de janeiro de 2026, foi modificada a regulacéo das responsabilidades parentais da menor Ana Sofia Pereira, de
8 (oito) anos, determinando novo regime de visitas a favor do pai, sob supervisao, e fixando as sancoes
aplicadveis em caso de incumprimento.

A presente notificagdo tem por objetivo informar o réu, José Anténio Pereira, da obrigacdo legal de
observar rigorosamente o regime de visitas estabelecido, bem como das consequéncias previstas para o eventual
nao cumprimento.

II. Regime de Visitas

Dia da Semana Hora de Inicio Hora de Fim Local Tipo de Visita
Segunda-feira 15:00 18:00 Casa da Visita
mae — Rua supervisionada
da Palma, (supervisionada por
45, Lisboa assistente social
designado)
Quarta-feira 15:00 18:00 Casa da Visita
mae — Rua supervisionada
da Palma,
45, Lisboa
Sabado 10:00 14:00 Parque da Visita nao
Cidade, supervisionada
Lisboa (apenas se nao houver
(ponto de registo de
encontro: incumprimento nas
Portao 3) visitas anteriores)

Nota: O pai devera apresentar, até ao dia 28 de fevereiro de 2026, a sua disponibilidade para
a designacdo do assistente social que realizard a supervisao, bem como a respetiva identificacéo
documental.

III. Obrigagoes do Réu

1. Cumprir pontualmente o horario e o local estabelecidos para cada visita.



2. Nao retirar a menor do local de visita sem prévia autorizacdo escrita do Ministério Publico ou da
assistente social responsavel.

3. Manter conduta adequada, abstendo-se de qualquer forma de violéncia verbal ou fisica, bem como
de atos que possam comprometer o bem-estar psicolégico da menor.

4. Comunicar, por escrito, ao Ministério Publico, qualquer impossibilidade de comparecimento com
antecedéncia minima de 24 (vinte-e-quatro) horas, apresentando justificativa plausivel.

IV.Sangées por Incumprimento

Consoante o disposto no artigo 1747.2 do Codigo Civil, bem como no artigo 20.2 do Cédigo de Processo Civil,
ficam estabelecidas as seguintes sangoes:

Tipo de Incumprimento Sancao Aplicavel

Falta de comparecimento injustificada a uma visita Multa diaria de € 100,00 (cem euros) por dia
de atraso, a ser paga ao Fundo de Apoio a
Familia, até ao cumprimento da visita.

Retirada da menor do local de visita sem autorizacao Multa de € 500,00 (quinhentos euros) +
possibilidade de revisao da guarda a cargo
do Juizo.

Violéncia ou comportamento agressivo Multa de €1 000,00 (mil euros) + suspensao

do direito de visita por periodo a ser
determinado pelo Juizo, podendo culminar na
perda definitiva da guarda.
Reincidéncia de incumprimento (trés ou mais faltas no Alteragao da guarda em favor da mae,
periodo de 6 meses) mediante decisao judicial.

Adverténcia: O nao pagamento das multas dentro do prazo legal implicard a inscricao do débito
em divida ativa, com as consequéncias fiscais e de execugao forgada previstas na lei.

V.Procedimento de Cumprimento

1. Entrega da Notificagdo: A presente notificacdo serd entregue pessoalmente ao réu, mediante
assinatura de recegao no livro de protocolo da Vara da Familia e dos Menores.

2. Prazo para Cumprimento: O réu tem o prazo de 5 (cinco) dias tteis, a contar da data de
rececdo, para apresentar a documentagdo solicitada (designacgao do assistente social, comprovativo de
residéncia, etc.).

3. Comunicag¢ao de Incumprimento: Caso haja qualquer incumprimento, o Ministério Publico sera
notificado imediatamente, procedendo & aplicagao das sanc¢des acima descritas.

VI. Conclusao

Em face do exposto, notifica-se o réu José Antdénio Pereira para que cumpra integralmente o regime de
visitas estabelecido, sob pena das sancoes previstas. O nao cumprimento deliberado constituira violagao da
sentenca judicial, sujeitando o réu as medidas coercitivas legais.



Para quaisquer esclarecimentos adicionais, o réu podera dirigir-se ao Ministério Publico da Comarca de Lisboa
ou ao Cartério da Vara da Familia e dos Menores, nas dependéncias do Paldcio da Justica, Rua da Prata, 22,
1150-218 Lisboa.

Assinatura:

Escrivao(a) Judicial — Cartério da Vara da Familia e dos Menores
Comarca de Lisboa

Esta notificacio tem cardcter oficial e deve ser considerada como ato de comunicagdo judicial, nos termos do
artigo 218.° do Codigo de Processo Civil.
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